Umroh: A Spiritual Journey

Seni Memaknal Usia



3 Jenis Ibadah:

Abadah dengan DOA/BACAAN serta WAKTU
yang telah ditetapkan (tidak boleh
diganti/dirubah), tapi dapat dilakukan di mana

sajaA Sholat

Al

C
C

padah dengan WAKTU & TEMPAT yang
itetapkan (tidak boleh dirubah/diganti) tapi
oa/bacaan bebas A Hajl

A

padah dengan TEMPAT yang tetap, namun DOA

& WAKTU bebas A Umroh

Secara umum, Umroh merupakan ibadah
yang paling mudah



Ti dak Ada OKESUL
NE

Dan berjihadlah kamu pada jalan Allah dengan jihad yang sebene
benarnyaDia telah memilih kamu dan Dia sekakkall
tidak menjadikan untuk kamu dalam agama suatu

kesempitan (Ikutilah) agama orang tuamu lbrahim. Dia (Allah)
telah

menamal kamu sekalian orangang muslim dari dahulu dan (begitu
pula) dalam (Al Qur'an) ini, supaya Rasul itu menjadi saksi atas
dirimu dan supaya kamu semua menjadi saksi

atas segenap manusia, maka dirikanlah sembahyang, tunaikanlal
zakat dan berpeganglah kamu pada tali Allah. Dia adalah
Pelindungmu, maka Dialah sebdkik Pelindung dan sebabkaik
Penolong. (Q.S. 22 : 78)



Kapan Masalah Mulal Muncul?

Kehidupan akan mudah selama kita mengikuti
Peraturan & Hukum Allah, tapi saat kita mulal

melanggar hukum Allah, maka permasalahan mulal
muncul
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Allah berfirman: "Turunlah kamu berdua dari surga
bersamasama, sebagian kamu menjadi musuh bagi
sebagian yang lain. Maka jika datang kepadamu petunijt
daripadaKu, lalu barangsiapa yang mengikut petunkk
la tidak akan sesat dan tidak akan celaka.(ZDS123)



What Are You Worried About?

QS Al Hajj (22) :25

Sesungguhnya orang-orang yang kafir dan

menghalangi manusia dari jalan Allah dan
Masjidilharam yang telah Kami jadikan untuk
semua manusia, baik yang bermukim di situ

maupun di padang pasir dan siapa yang
bermaksud di dalamnya melakukan

kejahatan secara zalim, niscaya akan Kami

rasakan kepadanya sebahagian siksa yang
pedih.



Dalam Islam, kejahatan yang
dilakkan di masa lalu tidak
berhubungan dengan kondisi saat
Inl & masa yang akan datang selama
bertaubat. Balasan yang ada terjadi
karena TERBAWANYA KEBIASAAN
BURUK ke tanah sucil.



Nilal Hidup Kita tergantung
dari TUJUAN & SASARAN
yang Kita tetapkan serta
USAHA untuk mewujudkan
tujuan tersebut



Keutamaan ‘Umroh
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e Di antara umrah dengan umroh,
menjadi penghapus dosa antara

keduanya, dan haji yang mabrur
ganjarannya adalah syurga

(H.R. Al Bukhari)
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. Lakukan Haji dan umroh
beriringan karena keduanya
menghapuskan kemiskinan dan
dosa seperti hilangnya karat dari

besi, emas dan perak (H.R. At
Tirmidzi)
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* Orang orang yang melaksanakan
Haji dan umroh adalah duta-duta
Allah, maka jika ia memohon
kepadaNya pasti dikabulkan-Nya,
dan jika ia meminta ampun
kepada-Nya, pastilah diampuni-
Nya (H.R. lbnu Majah)
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* Orang yang berperang fi sabilillah,
orang yang berhaji, orang yang ber
‘umroh adalah duta-duta Allah, doa
mereka dikabulkan, permohonan
mereka diluluskan (H.R. lbnu Majah)



‘Umroh:

e Umroh Sunnat, bisa dilaksanakan
ET TR

 Umroh Wajib, satu paket dengan
haji.

 Umroh dalam paket haji hanya
boleh dilaksanakan di 4 bulan
saja: Syawal (10), Dzulgo’dah
(11), Dzulhijjah (12)



 Satu akar kata dengan ‘Umr (usia)
 ‘umr bermakna

—Menetapkan tujuan

—Berziarah

—Meramaikan

« Ketika menjalani usia kita
menetapkan tujuan hidup, singgah
berziarah di bumi Allah dan
meramaikannya.



e ‘umr bermakna “menetapkan
tujuan) = L2

o ‘umur (usia) harus memiliki
tujuan

 Dan tidaklah Kami ciptakan
langit dan bumi dan segala
yang ada di antara keduanya
dengan bermain-main.

(Q.S.21:16)



*Nilai hidup sangat
bergantung pada
tujuan-tujuan yang
Kita tetapkan
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* Maka apakah kamu mengira,
bahwa sesungguhnya Kami men-
ciptakan kamu secara main-main,

dan bahwa kamu tidak akan
dikembalikan kepada Kami?

(Q.S.23:115)



 ‘umroh bermakna ziarah,
berkunjung

e ‘umr (usia) yang sedang kita
jalani pun hakikatnya adalah
satu kunjungan ke muka

bumi, tempat transit
sebelum ke alam akhirat.



* ‘Umr juga bermakna
meramaikan (Q.S. 9 : 18)

* ‘Umr (usia) yang sedang
kita jalani pun hakikatnya
adalah kesempatan untuk
turut memakmurkan bumi
(Q.S.11: 61), meramaikan
bumi dengan kebaikan.



 Menjalani ‘umur (usia) tanpa
memberi kontribusi, tidak
meramaikan dunia ini
dengan kebaikan adalah
suatu kerugian



UUNT=ALH
num(anmmN DI MASJIDIL HARAM

' WL A A b "i“'
g““”*" ‘i &
) o f-:s!- 1. Niat
" Q 2. lhram
':"‘.1‘ 3. Tawaf Umrah
| 4. Sa'i
5. Tahalul

i & 4 6 Tertib




Urutan Mengerjakan Umroh

1. Berihram dari Miqgat

2. Berdoa menuju masjid

3. Memasuki masjidil Haram melalui pintu Babus Salam
4. Berdoa masuk masjid

9. Berdoa melihat Ka’'bah

6. Thawaf (Mengelilingi Ka’'bah 7x)

7. Shalat di Belakang Magam lbrahim

8. Minum Air Zamzam

9. Sa'l (berjalan dari Bukit Shawa ke Bukit Marwah 7x)
10. Tahalul (bercukur)



Berihram dari Miqgat
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Mlqat (zamanifwaktu & makaniftempat) mengingatkan kita akan disiplin waktu.
Sesibuk apapun kita, di manapun kita berada migat harus dijadikan patokan.
Adapun larangan-larangan selama ihram bermakna, akan disiplin dan fokus
serta mengorbankan kesenangan kecil untuk mencapai tujuan mulia yang kita
perjuangkan.

Migat zamani & makani mengingatkan kita bahwa di setiap waktu ada ruang
kewajiban yang harus dipenuhi, dan di setiap tempat ada peran yang harus kita
jalankan.







lhram

Jika anda berihram untuk umrah, maka mandilah sebagaimana ketika
mandi besar —bila hal itu memungkinkan- lalu pakailah pakaian ihram
berupa kain dan selendang (bagi kaum wanita memakai pakaian apa
saja yang tanpa berhias), kemudian bacalah :
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(Labaik Allahu Umrota, Labaik Allahu labaik, labaik la syarikala ka
labaik, inal hamda, wani'mata, laka wal Mulk, |a syarikala)

“Aku sambut panggilanMu untuk menunaikan ibadah umrah. Aku
sambut panggilanmu, ya Allah, aku sambut panggilanMu. Aku sambut
panggilanMu, tiada sekutu bagiMu, aku sambut panggilanMu.
Sesungguhnya segala puji, kenikmatan dan kerajaan adalah milikMu,
tiada sekutu bagiMu.”



Larangan Selama lhram

Bagi laki-laki:

« Memakai pakaian berjahit, seperti baju, celana, sarung dan sebagainya;

« Memakai tutup kepala dan

« Memakai sepatu dan sebagainya yang menutup mata kaki. Sabda Rasulullah
saw.: Orang (laki-laki) yang beriman tidak boleh memakai gamis, tidak boleh
(memakai) serban, tidak boleh [memakai) kopiah, tidak boleh (memakai)

celana, tidak boleh ([memakai) pakaian yang dikenai (wewangian) waros dan
za'faron dan tidak boleh (memakai) khuf, kecuali kalau tidak menemukan

sandal maka hendaklah ia memotong khuf itu di bawah mata kaki. (H R.
Bukhari dan Muslim)

Bagi wanita:

 Memakai penutup muka dan

 Memakai kaus tangan dan semacamnya. Rasulullah bersabda: Orang
perempuan yang ihrom tidak boleh memakai tutup muka dan tidak boleh
memakai dua kaos tangan. (H.R. Ahmad dan Bukhari).



Larangan Selama lhram
Bagi laki-laki dan wanita:

- Memakai wewangian.

- Memotong rambut atau mencukur kepala, karena perbuatan itu adalah untuk
tahallul menandai keluar dari keadaan ihrom;

« Melakukan akad nikah atau melakukan lamaran; Dari Usman Bin Affan, beliau
berkata: Sesungguhnya Rasulullah saw. bersabda: Orang yang ihrom tidak
boleh menikah, tidak boleh menikahkan dan tidak boleh melamar. (H.R.Muslim
dan lain-lainnya).

« Bersetubuh;

- Berbuat dosa dengan sengaja dan sadar akan ihromnya dan

- Bertengkar dengan sesama. Allah swt. berfirman: Barangsiapa mengharuskan
diri berhaji pada bulan-bulan itu maka tidak boleh berbuat cabul, tidak boleh
berbuat kefasikan dan tidak boleh berbantahan dalam berhaji.

- Berburu binatang buruan darat. Allah swt. berfirman: Dan diharamkan atas
kamu binatang buruan darat selagi kamu berihrom. (S. Al Ma-idah ayat 96).

Tentang larangan memotong kuku bagi laki-laki dan wanita yang dikatakan para
ulama, tidak ditemukan dalilnya.



Kesalahan Tentang lhram

Tidak thram ketika lewat di atas miqgat atau lewat di atas tempat yang
sejajar dengan miqat, dan baru melaksanakan ihram saat sudah turun di
Airport Jeddah. Hal ini bertentangan dengan perintah Nabi dan
melanggar hukum-hukum Allah SWT.

Jika seseorang melakukan kesalahan ini lalu turun di Jeddah tanpa ihram, maka dia
wajib kembali ke migat yang di lewatinya di atas udara lalu melakukan ihram dari
tempat tersebut. Jika tidak kembali dan hanya melakukan ihram dari Jeddah, maka
menurut kebanyakan ulama waijib baginya membayar fidyah dengan binatang yang di
sembelih di Makkah, dan seluruh dagingnya dibagikan kepada fugara’ Makkah, tidak
boleh makan darinya atau menghadiahkan sebagian kepada orang kaya, karena
fidyah (binatang tersebut) berfungsi sebagai kaffarah (penghapus dosa).



Denah

Masjidil Haram

K P Pintu Al-Fath o
B Area Salat (Pria) Hijir Ismail 2 ‘

" Pelayanan Umum
Bl Area Salat (Wanita)
I Area Sa i

Marwah Pintu

As-Salam
(Babussalam)

Pintu Umrah

Pintu Shafa
Tanda Awal Tawaf

Magam lbrahim
Hajar Aswad

Pintu Raja Abdul Aziz




JEMBATAN
BABUSSALAM BABUSSALAM

PINTU No. 24
+,a PINTU No. 25
DAERAH SA'l
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Saat memasuki Masjidil Haram
sebagal Markas Besar Muslimin,
disunahkan memasukinya melalui
Babus Salam yang berarti Gerbang
Perdamaian. Maknanya, setiap
muslim hendaknya menjadi pelopor
perdamaian, kesejahteraan &
keselamatan. Dimanapun muslim
berada, dia hendaknya memberikan
rasa aman & damai bagi sekitarnya.

Jikapun harus berperang, maka perang yang dilakukan
adalah untuk mengakhiri peperangan dan mewujudkan perdamaian itu
sendiri, menjadi prajurit perdamaian & kesejahteraan
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Urutan Mengerjakan Thawaf

Menuju garis START di Sudut (Rukun) Hajar Aswad

. Berdoa mulai thawaf

Isyarat Tangan saat segaris dengan Rukun Hajar Aswad,
mengecup tangan & mengucap Allahu Akbar

Mengelilingi Ka'bah berlawanan arah jarum jam. Dapat
berdoa apa saja & dalam bahasa apa saja, berdzikir atau
hanya diam saja. Jika thawaf Qudum (thawaf pertama kali
memasuki Masjidil Haram) disunahkan bagi laki-laki untuk
RAML (berlari-lari kecil) jika memungkinkan selama 3
putaran pertama, selanjutnya berjalan biasa. Untuk
perempuan hanya berjalan biasa

Disunahkan membaca doa Sapu Jagat mulai dari Rukun
Yamani hingga ke Rukun Hajar Aswad di setiap putaran
Sholat sunah thawaf di belakang Magom |brahim setelah
selesai 7/x putaran thawaf.



aris Awal
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HIJIR ISMAIL
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. TEMPAT BERKUMPUL
2 WAKTU TAWAF



Thawaf

Thawaf dilakukan dalam keadaan berwudhu, jika batal wudhu saat

mengerjakan thawaf, maka kita perbaharui wudhu dan melanjutkan thawaf dari
tempat kita batal wudhu tadi (tidak mengulang thawaf dari awal)

Rukun Yaman Hijir Ismail :

Daerah berbentuk
setengah lingkaran
antara dinding Ka’bah
dengan Al Hatim
Tempat mustajab
untuk shalat sunat
dan berdo’'a
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Hajar Aswad

Garis AwallAkhir Tawaf :

Menunjukkan posisi Hajar
Aswad

Al hatim :
Tembok rendah setengah
lingkaran yang membatasi

Hijir Ismail
Multazam: oy
daerah antara pintu Magam Ibrahim:
Ka'bah dengan Hajar sUZ\?PL!(eCII belr.k:ba.h dan
Aswad. Tempat erdinding terali besi.

mustajab untuk
berdo'a
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Rukun Yamani «#—=#

Pintu Ka'bah

Magam Ibrahim




MAKKAH

Hijir Ismail _ Tawaf
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Fenomena-Thawaf



Hikmah Thawaf

Thawaf mengajarkan kita bahwa untuk dekat dengan NYA, maka kita harus
dekat dengan mahluk NYA serta melakukan kebaikan ditengah-tengah
masyarakat sekitarnya. Thawaf juga mengajarkan kepada kita bahwa
manusia harus bersinergi untuk mewujudkan kebaikan dan bekerjasama di
jalan ALLAH.

Thawaf juga mengajarkan kepada kita untuk terus berbuat baik walaupun
terhimpit, namun bibir tetap berdzikir & memuji ALLAH. Artinya, sesulit
apapun dan sebesar apapun tantangan dan himpitan, seorang muslim harus
tetap ingat kepada ALLAH, memotivasi dirinya & lingkungannya untuk tetap
berbuat baik. Muslim harus menjadi inspirasi dalam mewujudkan kebaikan
di lingkungan sekitarnya.

Thawaf mengajarkan kepada kita untuk bergabung dengan mahluk &
hamba NYA dalam dzikir, fikir & ikhtiar untuk menciptakan kebaikan
bersama. Tidak menyendiri & mengasingkan diri, tetapi menjadi bagian dari
jamaah & umat.

Sabda Rasulullah SAW:
“Barang siapa menyendiri, maka dia akan menyendiri ke neraka”




Kesalahan Dalam Thawaf

« Memulai thawaf dari sebelum Hajar Aswad dan Rukun Yamani. Ini
merupakan perbuatan yang berlebih-lebihan dalam agama, yang dilarang
oleh Nabi. Perbuatan ini, dalam beberapa segi, mirip seperti memulai
puasa Ramadhan sehari atau dua hari sebelum masuk bulan Ramadhan
yang jelas-jelas dilarang oleh Nabi. Adapun pengakuan sebagian jamaah
haji bahwa hal itu dilakukan sebagai upaya kehati-hatian (ihtiyath), maka
hal itu tidak bisa diterima, karena kehati-hatian yang sebenarnya dan
bermanfaat adalah mengikuti syari'at dan tidak mendahului Allah dan
Rasulnya.

« Melakukan thawaf dalam keadan ramai dan berdesak-desakan, hanya
mengelilingi bangunan Ka’bah yang bersegi empat saja dan tidak
mengelilingi Hijir Ismail, dimana mereka masuk dari pintu Hijir Ismail dan
keluar melalui pintu di seberangnya. Hal ini merupakan kesalahan yang
besar, dam tidak sah thawaf yang demikian, karena berarti belum
mengelilingi seluruh Ka'bah tapi baru mengelilingi sebagian saja. Karena
Hijir Ismail merupakan bagian dari Ka'bah

= Thawaf dengan raml (jJalan cepat) pada seluruh putaran.



Kesalahan Dalam Thawaf

» Berdesak-desakan untuk mencapai Hajar Aswad agar dapat menciumya,
sehingga kadang-kadang bisa menyebabkan saling bunuh, saling caci maki,
dan terjadilah pukul-memukul dan ucapan-ucapan mungkar yang tak layak
dilakukan, bahkan bisa membatalkan ibadah umroh/haji secara keseluruhan,
sebagaimana firman Allah Ta'ala :
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“(Musim) Haji adalah beberapa bulan yang dimaklumi, maka barangsiapa yang
menetapkan niatnya dalam bulan-bulan itu untuk mengerjakan haji, maka
tidak boleh rafats, berbuat fasiq dan berbantah-bantahan dalam melaksanakan
haji.” Al-Bagarah : 197)

= Keyakinan sebagian jamaah, bahwa Hajar Aswad itu memberikan manfaat.
Maka bisa anda lihat, setelah mereka memegangnya, ada yang mengusapkan
tangannya ke seluruh anggota badannya atau mengusapkan tangannya
kepada anak-anaknya yang bersama mereka. Semua ini adalah suatu
kebodohan dan kesesatan. Karena manfaat dan madharat hanya dari Allah
Ta'ala semata, sebagimana telah di sebutkan dalam ucapan Amirul Mukminin
Umar :

Sesungguhya aku tahu pasti bahwa engkau hanya sekedar batu biasa yang tidak
mendatangkan mudharat dan manfaat. Seandainya saja aku tidak melihat Nabi
SAW menciummu tentu aku tak akan menciummu.”



Kesalahan Dalam Thawaf

- Sebagian jamaah haji memegang seluruh rukun Ka'bhah, bahkan mungkin memegang
seluruh tembok Ka'hah dan mengusapnya. Rasulullah SAW tidak memegang Ka'bah
kecuali dua rukun yamani (Hajar Aswad yang terletak pada rukun yamani timur) dan
rukun Yamani barat.

- Berjalan membelakangi Ka'bah atau Ka'bah berada di sebelah kanan. Ini
membatalkan thawaf

- Mengkhususkan do’a-do’a tertentu pada setiap putaran. Tidak pernah disebutkan dari
Rasulullah SAW bahwa dalam thawaf ada do'a khusus untuk setiap putaran. Seorang
yang sedang thawaf hendaknya berdo’a dengan do’a apa saja yang disenanginya dari
kebaikan dunia dan akhirat, dan menyebut Allah dengan zikir-zikir atau membaca Al-
Qur'an.

- Thawaf berombongan dibawah pimpinan seorang komando yang membacakan do’a
untuk mereka dengan suara keras, tidak tahu apa yang sedang dibaca dan diikuti oleh
rombongannya dangan satu suara, sehinga mengganggu saudara-saudara kita yang
lain. Rasulullah SAW pernah mendatangi orang-orang yang shalat dan bersuara keras
dalam bacaan mereka, dan beliau bersabda :
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- “Masing-masing anda sedang bermunajat kepada Tuhannya, maka hendaknya
masing-masing jangan saling bersuara keras dalam bacaan Al-Quran.” (Riwayat Malik
dalam Muwatta’, dan Ibnu Abdil Barr mengatakan: hadits tersebut shahih).



OHALAT SUNAH THAWAF DI BELAKANG MAQOM IBRAHIN




Hikmah Sholat di Belakang Magam lbrahim

Sholat di belakang Magam Ibrahim mengajarkan kepada kita bahwa
berdiri di belakang magam |lbrahim mengisyaratkan kita berada di
barisan nabi [brahim AS.

Mengambil bagian dalam barisan tauhid, menarik batas yang tegas
antara haq (kebenaran) dan kebathilan. Jalan hidup yang bersih &
steril dari kesyirikan & kesesatan.

Bertekad untuk menghabiskan waktu kita untuk mendukung pihak
yang berjuang menegakkan kebenaran, keadilan & kesejahteraan.



Beberapa Kesalahan Dalam Sholat Sunnah
Thawaf (Di Belakang Magom lbrahim)

= Angapan bahwa shalat dua rakaat harus dilakukan dekat dengan Magam
Ibrahim, sehingga terjadilah desak-desakan, menyakiti orang lain yang sedang
thawaf, dan mengganggu jalannya thawaf mereka. Anggapan seperti ini adalah
anggapan yang salah, karena shalat dua rakaat setelah thawaf sah dilakukan
dimana saja di Masjidil Haram; bisa di belakang Magam |Ibrahim sehingga posisi
magam |brahim terletak antara dia dan Ka'bah meskipun agak jauh, bisa juga
shalat di halaman (lingkaran) masjid, atau bisa pula di serambi masijid, sehingga
dapat terhindar dari aniaya orang lain; tidak menyakiti orang lain dan tidak
disakiti, dan dapat shalat dengan khusyu’ serta tenang.

= Sebagian jamaah, setelah selesai melakukan shalat dua rakaat, berdiri dan
berdo’a bersama-sama dengan suara keras di bawah pimpinan komando

mereka, sehinga menggangu orang lain yang sedang shalat di belakang Magam.
Padahal Allah Ta'ala telah berfirman:
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“‘Berdo’alah kepada Tuhanmu dengan berendah din dan suara lembut,

sesungguhnya Allah tidak menyukai orang-orang yang melampaui batas.” (Al-
A’raf:55)



Minum Zamzam

Selesai sholat di belakang magam lbrahim, kita dianjurkan untuk
minum air zamzam. |Ini bermakna, bahwa dalam berjuang di jalan

ALLAH menegakkan keadilan & mewujudkan kebaikan, kita juga
perlu beristirahat.

Ibadah tidak mesti semuanya berisi aktifitas pengabdian, tetapi dapat
juga dengan beristirahat, kita memberikan hak kepada tubuh kita
untuk kembali menjadi segar. Namun, dalam bersistirahat juga tetap
dalam dzikir & doa kepada ALLAH. ltulah sebabnya, dalam
meminum air zamzam ada doa yang dipanjatkan.

Sunah Rasulullah SAW dalam minum air zamzam:;
«Berdiri menghadap qiblat
Berdoa



URUT-URUTAN MENGERJAKAN SAT

1. ISYARAT KE KA'BAH
2. MENUJU BUKIT SAFA

3. BERDO’A MENJELANG SAMPAI DI BUKIT SAFA

4. BERDIRI DI BUKIT SAFA DENGAN MENGHADAP KE KA'BAH BERDO’A
3. BERJALAN MENUJU BUKIT MARWAH, SAMBIL BERDO’A ATAU DZIKIR

6. RAMAL ( LARI KECIL ) BAGI PRIA DIANTARA DUA LAMPU HIJAU.
WANITA JALAN BIASA

1. BERDIRI DI BUKIT MARWAH DENGAN MENGHADAP KE KA'BAH BERDO’A
8. BERJALAN MENUJU BUKIT SAFA, SAMBIL BERDO’A ATAU DZIKIR

9. RAMAL ( LARI KECIL ) BAGI PRIA DIANTARA DUA LAMPU HIJAU.
WANITA JALAN BIASA

DIULANG MULAI No. 4 SAFA - MARWAH

MARWAH - SAFA



DAERAH SAT uearan
BABUSSALAM BABUSSALAM

PINTU No. 25 PINTU No. 24
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BOLEH

Tanpa Wudhu
Makan & Minum
Istirahat dulu
Pakai Kursiroda

« Dilakukkan oleh wanita yang Haid

MARWAK e

KA'BAH KA'BAK

Areal Sa’'l bukan merupakan bagian dari Masjidil Haram




Hikmah Sa’i

Umur akan bermakna jika diisi dengan usaha, usaha yang dimulai
dari kesucian hati menuju kemenangan gemilang yang bertabur doa,
karena sebaik-baiknya usaha, adalah usaha yang didahului dengan

doa.



Saat Rasulullah akan mengerjakan Haji, beberapa tokoh kafir Quraisy
mengejek & meragukan kemampuan Rasulullah SAW yang saat itu telah
berumur lebih dari 60 tahun. Mereka ingin mengetahui bagaimana
Rasulullah bersusah-payah mengerjakan prosesi ritual umroh & haji karena
faktor usia. Jibril AS memberitahukan rencana kafir Quraisy ini kepada
Rasulullah SAW. Saat thawaf, Rasulullah SAW melakukan lari-lari kecil
yang membuat tokoh-tokoh Quraisy ini kecewa karena Rasulullah tidak
selemah yanng mereka kira. Demikian juga saat Sa'i, mereka berlindung di
balik batu untuk mengintip bagaimana Rasulullah melakukan sa’i
sebagaimana mereka lakukan untuk mengintip Rasulullah saat thawar.
Rasulullah melakukan raml atau berlari-lari kecil di antara 2 batu tersebut
yang akhirnya membuat mereka juga kecewa.

Tempat 2 batu tersebut berada sekarang ditandai dengan 2 pilar lampu
hijau, dimana disunahkan untuk pria melakukan raml atau berlari-lari kecil.
Demikian juga disunahkan bagi pria untuk melakukan raml saat 3 putaran
pertama thawaf qudum.

Hikmahnya:

Jangan tunjukan kelemahan di hadapan musuh-musuh kita, sebaliknya
tunjukan kekuatan yang kita miliki untuk menggentarkan mereka. Jangan
pula menampakan kelemahan saudara kita di muka umum karena
kelemahan mereka juga kelemahan kita sendiri.



TAHALI
Wanita

DIGUNTING UJUNG RAMBUT
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DIPENDEKAN
SECARA
MERATA



Tempat-Tempat Bersejarah di Makkah







Tempat-Tempat Bersejarah di Makkah

Hijir Ismail: di antara rukun Iraqi & rukun Syami Ka’'bah

 Tempat mustajab berdoa, bekas rumah Nabi Ibrahim AS.

* Tempat Nabi Ismail hidup & kuburannya, juga kuburan Ibu
Hajar,

* Merupakan bagian dari Ka'bah, jika diridloi Allah akan dapat
merasakan angin sorga,

= Selalu dijaga malaikat yg selalu berkata "kau telah mendapat
rahmat” berulang-ulang.

« Hadits Rasulullah SAW: "Aisya berkata "aku minta kapada
Rasulullah agar diberi izin masuk Ka'bah utk sholat di
dalamnya, lalu beliau membawaku ke Hijir Ismail dan berkata
“shalatlah kamu di sini jika ingin shalat di dalam Ka'bah
karena ini termasuk bagian Ka'bah"



Tempat-Tempat Bersejarah di Makkah

Dar Maulid: rumah tempat Rasulullah SAW dilahirkan. Berada sekitar
100m timur laut Bukit Marwah. Sekarang dlpergunakan sebagal
perpustakaan '

mengatakan %
merupakan makam ibu, 4
Hawa f

Dar St Khadijah:
berada di Gg Al Hajar.
Rumah tempat
Rasulullah SAW &
bunda Khadijah
tinggal, serta tempat
turunnya wahyu QS Al
Mudatsir 1-8. Sekarang
berfungsi sebagai TPQ °
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Tempat-Tempat Bersejarah di Makkah

« TPU Ma’la: 600m Utara Masijidil Haram. Tempat dimakamkannya St Khadijah,
Qasim bin Muhammad (putra Rasul), Abdul Muthalib & Abi Thalib. Sabda
Rasulullah SAW: "Allah akan membangkitkan dari bumi ini (pemakaman Ma'la)
70.000 org yg masuk surga tanpa hisab, tiap org dari mereka membawa/membantu
sebanyak 70.000 org, wajah mereka cerah & bersinar bagaikan purnama” (HR Abu
Hafs)

- Masjid Abu Bakar: berada di selatan Masjidil Haram, dahulunya merupakan rumah
Abu Abakar Asy Syidig RA & bunda A'isyah RA

« Ji‘ranah: merupakan tempat migat tertinggi, 16 KM timur laut Masijidil Haram.
Terdapat sumur Bir Toflah yang merupakan hasil pemukulan tongkat Rasulullah
SAW saat kehabisan air sekembali dari Perang Hunain. Nama Ji'ranah diabil dari
nama wanita yang megabdikan dirinya merawat masjid ini.

« Masjid Jin: berad di Kp Ma'la, di Utara Masjidil Haram. Tempat dimana sekelompok
Jin mendengar Rasulullah membaca Qur'an saat menjadi imam sholat subuh, lalu
mereka masuk Islam. Di abadikan di Al Qur'an dalam QS Al jin.

- Masjid Ar Rayah: tempat Rasulullah bermalam sebekum menaklukan Makkah

- Masjid St A’isyah: berada di Tan'im, berada di pinggir jalan Makkah-Madinah.
Merupaan tempat migat. Bermula dari bunda A'isyah yang sedang berhalangan
saat haji wada’', maka thawafnya tertunda. Saat suci, maka Rasulullah
memerintahkan Abdullah bin Abu Bakar (kakak bunda A'isyah) untuk menemani
nya berihram di migat Tan'im ini



Tempat-Tempat Bersejarah di Makkah

- Batas Haram: Tempat Nabi Adam AS berdoa kpd Allah utk diselamatkan dari
godaan Iblis, Allah mengabulkan & menurunkan malaikat utk menjaga agar Iblis tdk
dpt masuk ke daerah tsbh, tempat malaikat berjaga tsb menjd batas tanah Haram
yang sekarang ditandai dengan tugu ‘Batas tanah Haram'. Hingga th 8 H (623 M)
non Muslim masih diijinkan tinggal di Mekkah, krn tindakan2 munafik & munkar
maka th 9 H Allah memerintahkan utk melarang mereka memasuki Tanah Haram.
QS At Taubah:28

Gua Hira: berada di Jabal Nur, 5 KM Timur Laut Makkah, dsebelah kiri perjalan
menuju Arafah. Tempat turunya wahyu pertama: Al Alaq: 1-5 pada 17 Ramadahan
(6 Agustus 610M)

Gua Tsur: berada di Jabal Tsur, 7 KM tenggara Masjidil Haram menuju Thaif.
Tempat Rasulullah & Abu Bakar RA bersembunyi dari kejaran musyrikin Mekkah
saat hijrah ke Madinah sekaligus pengkondisian untuk menghadapi kondisi
ekstrem.Diabadikan dalam QS At Taubah:40

Muhasir: berada antara Mina-Muzdalifa, tempat dihancurkannya pasukan bergajah
Abrahah oleh burung Ababil saat akan menghancurkan Ka'bah. Diabadikan dalam
Qs Al Fiil.

Jabal Rahmah: berada di Arafah, 25 KM timur Masijidil Haram. Tempat
dipertemukannya NAbi Adam AS dengan ibu Hawa setelah terpisah selama 200 th.
Nabi Adam AS diturunkan di India & ibu Hawa diturunkan di Iraq. Di bawah Jabal
Rahmah terdapat batu hitam tempat Rasulullah SAW menyampaikan khutbah
Arafah saat haji wada'’



Tempat-Tempat Bersejarah di Makkah

- Jabal Qurban: terletak di antara Mina-Muzdalifah, di Jabal Qurban. Tempat Nabi
Ibrahim AS melaksanakan perintah Allah menyembelih anaknya, nabi Ismail AS
yang kemudian diganti dengan kibas (domba besar) dan menjadi dasar
pelaksanaan ibadah qurban bagi muslimin.

- Masjid Namirah: berada di Arafah, sebagian di luar batas area Arafah. Hanya
dipakai 1 tahun sekali saat musim haji. Nama Namirah diambil dari nama wanita
yang mengabdikan dirinya merawat masjid ini. Dalam riwayat, saat Rasulullah SAW
berkunjung ke masjid ini dan beliau tidak menjumpai wanita tersebut, Rasulullah
SAW bertanya kemana sang wanita. Setelah diberitahu bahwa ibu Namirah telah
wafat, Rasulullah SAW berkata ‘Kenapa aku tidak diberitah?’ Kemudian beliau
minta ditunjukkan makamnya dan melakukan sholat jenazah

- Museum Haramain: tempat menyimpan koleksi benda-benda dari Makkah &
Madinah. Berad di barat laut Masjidil Haram, sebelah kiri jalan lama .Makkah-
Jeddah. Kita dapat menjumpai benda-benda seperti pintu Ka'bah, Kiswah (selubung
Ka'bah) dan benda-benda bersejarah lainnya.



Keistimewaan Arafah-Mina & Zamzam

- Sabda RAsulullah SAW: “Arafah dan Mina ibarat rahim seorang ibu, yang
dapat mengembang & mengempis untuk dapat menampung jumiah jamaah
yang ada” Jika kita perhatikan, Arafah & mina tampak kecil dari segi luasnya,
hanya saja saat musim haji, daerah ini masing-masing dapat menampung 4-5 juta
jamaah. ltulah sebabnya Rasulullah mengibaratkan ke dua tempat ini bagaikan
rahim seorang ibu

« Zamzam: saat musim haji dimana 600.000 penduduk Makkah bercampur dengan
sekitar 4-5 juta jamaah dari seluruh dunia menggunakan zamzam untuk minum dan
lainnya ditambah yang disedot tiap hari untuk dibawa ke Masjid Nabawi di Madinah.
Saat itu Zamzam tidak kering, padahal sumurnya hanya berukuran 6x4 m dengan
kedalaman 1.2 m. Sebaliknya, sat kondisi sepi, dengan hanya 600.000 penduduk
Makkah, Zamzam tidak membuat kota ini banjir karena limpahannya.
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MADINAH

Madm‘ah darl udara

Movie Madinah
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MADINAH
MASJID NABAWI

Kubah hijau Py—erit

T RS I T ARl L TSRS

Tepat di bawah Kubah Huau adalah makam Rasulullah SAW, Abu Bakar Ash
Shidiq RA & Umar bin Khatab RA. Dahulunya merupakan rumah kediaman
Rasulullah SAW bersama bunda A’isyah RA. Terletak di sisi tenggara masjid
berseberangan dengan Kompleks Makam Bagqi. Posisi kepala Abu Bakar RA di
bahu Rasulullah SAW & kepala Umar RA setingkat dengan pundak Abu Bakar RA



MADINAH

Suasana di dalam Masjid Nabawi
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Masjid Nabawi memiliki luas 300.500 m? & sanggup menampung 650.000 jamaah. Dilengkapi
dengan 85 pintu tanpa lem & paku dari ltalia & Spanyol, 543 kamera pengawas, 206 amplifier
berkekuatan 600.000 watt dengan 2500 speaker, 28000 lampu, 6 eskalator, 16 pemadam
kebakaran otomatis & 224 kran zamzam. Areal parkir di ground floor berkapasitas 5000
kendaraan. 8 genset & sistem AC tercanggih di dunia yang berjarak 7 km dari masjid
disalurkan melalui pipa berdiameter 37 inch.



MADINAH

Ar Raudah, Mas_]ld Nabawi

Merupakan bagian di dalan
masjid Nabawi yang terleta
antara Makam Rasul -
Mimbar Rasul, seluas
144m2 (22x15m). ditandai
S dengan pilar-pilar putih.

| ;__.;.‘.;Hadits Rasul SAW:
‘““Dlantara rumahku &

U hﬂ‘ seba jian tamar
n I L ‘J ST -
‘x& |

P . DN
Terdapat salah satu tiang yang disebut tiang Al Haras yang merupakan tempat para

Makam Rasulullah SAW; tbu Bakarr.a
& Umarr.a

sahabat mengawal Rasulullah SAW & menjadikannya sebagai pos keamanan
sehigga datang jaminan keamanan dari Allah SWT " Aku memelihara engkau dari
gangguan manusia” (QS Al Maidah:67)



MADINAH
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Aubur Rasulullah SAW dan kedua sahabat beliau
Vbubakar Ash-Shiddiq dan Umar bin Khattab R. Anhuma

Gambar diambil dari arah Timur (Kompleks Makam Bag;i)




MADINAH

Kompleks Makam Baqi

.
. - . Wy

) (o S il (g o

s i

e S e
-

‘* 1 h‘f..‘ r"
L’ .r,', N3

—

-
“

Tempat dimakamkan
Jsman bin Affan (khalifah Iy,
ra istri Nabi SAW: Al Siti Ais
i Salamah RA

a2 dan putri Nabi S
L ah, Zama"_'

¥

Movie Baqi



Tempat-Tempat Bersejarah di Madinah

- Makam Rasulullah SAW: berada di bawah kubah hijau Masjid Nabawi, di tenggara
masjid berhadapan dengan TPU Bagi. Dahulunya merupakan rumah Rasulullah
bersama bunda A'isyah. Di sebelahnya (utara) merupakan makam Abu Bakar Asy
Syidiq RA dengan posisi kepala sejajar dengan bahu Rasulullah SAW. Beliau
merupakan ayah dari bunda A'isyah RA. Di sebalah utaranya merupakan makam
Umar bin Khattab RA dengan posisi kepalanya sejajar dengan bahu Abu Bakar Asy
Syidig RA.

- Raudha: berada di Masjid Nabawi, antara Makam Rasul - Mimbar Rasul, seluas
144m2 (22x15m), ditandai dg pilar-pilar putih. Biasanya karpetnya berwaran hijau,
berbeda dengan sekitarnya yang berwarna merah. Hadits Rasul SAW: "diantara
rumahku & mimbarku adalah sebagian taman surga®. Raudha dikhususkan
untuk wanita saat: 07:00 s/d 10:00 dan ba'da zuhur menjelang Ashar.

- Tiang al Haras: berada di sisi barat makam Rasulullah SAW (dulu rumah beliau)
berbatasan dengan Raudha. Dapat dilihat di bagian atas dari tiap-tiap tiang untuk
mengetahui namanya. Tempat para sahabat mengawal Rasulullah SAW &
menjadikannya sebagai pos keamanan sehingga datang jaminan keamanan dari
Allah SWT " Aku memelihara engkau dari gangguan manusia"” (QS Al
Maidah:67)






